	新乡学院素质选修课程一览表

	序号
	课程模块
	课程代码
	课程名称
	课程类别
	学分/学时
	

	1
	文化传承与经典解读
	2210418501
	中华优秀传统文化简介
	素质类选修
	1/16
	

	2
	
	2210422101
	文化传统与现代文明（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	3
	
	2210419001
	传统文化与现代经营管理（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	4
	
	2210418801
	中原历史与文化
	素质类选修
	1/16
	

	5
	
	2210419101
	西方文化简介
	素质类选修
	1/16
	

	6
	
	2210418401
	足球文化漫谈
	素质类选修
	1/16
	

	7
	
	2210419201
	《论语》解读
	素质类选修
	1/16
	

	8
	
	2210419301
	《孟子》解读
	素质类选修
	1/16
	

	9
	
	2210419401
	《大学》解读
	素质类选修
	1/16
	

	10
	
	2210419501
	《道德经》解读
	素质类选修
	1/16
	

	11
	
	2210419601
	《诗经》解读
	素质类选修
	1/16
	

	12
	
	2210419701
	《周易》解读
	素质类选修
	1/16
	

	13
	
	2210419801
	中国诗词赏析
	素质类选修
	1/16
	

	14
	
	2210419901
	毛泽东诗词解读
	素质类选修
	1/16
	

	15
	
	2210420001
	中国文学经典作品赏析
	素质类选修
	1/16
	

	16
	
	2210422301
	讲中国故事，颂中国精神
	素质类选修
	1/16
	

	17
	
	2210422401
	中共党史
	素质类选修
	1/16
	

	18
	
	2210420101
	刘震云作品赏析
	素质类选修
	1/16
	

	19
	科学素养与卫生健康


	2210420201
	世界科技文化史（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	20
	
	2210416901
	生命科学探索与人类文明
	素质类选修
	1/16
	

	21
	
	2210416801
	地球与空间科学
	素质类选修
	1/16
	

	22
	
	2210416701
	世界地理
	素质类选修
	1/16
	

	23
	
	2210403001
	网络营销
	素质类选修
	1/16
	

	24
	
	2210402401
	Photoshop图像处理与合成
	素质类选修
	1/16
	

	25
	
	2210420301
	物理与生活
	素质类选修
	1/16
	

	26
	
	2210420401
	环境与健康
	素质类选修
	1/16
	

	27
	
	2210420501
	美食与健康
	素质类选修
	1/16
	

	28
	
	2210420601
	化妆品与健康美容
	素质类选修
	1/16
	

	29
	
	2210422201
	大学生健康教育（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	30
	
	2210463201
	生态文明--撑起美丽中国梦（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	31
	
	2210463101
	垃圾分类（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	32
	
	2210420701
	大学生公共卫生与健康教育（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	33
	
	2210462901
	葡萄酒文化与鉴赏
	素质类选修
	1/16
	

	34
	
	2210417401
	飞镖
	素质类选修
	1/16
	

	35
	审美教育与创新思维
	2210461001
	京剧欣赏
	美育类选修
	1/16
	

	36
	
	2210461101
	豫剧欣赏
	美育类选修
	1/16
	

	37
	
	2210452801
	歌舞剧欣赏
	美育类选修
	1/16
	

	38
	
	2210460801
	交响音乐赏析
	美育类选修
	1/16
	

	39
	
	2210450701
	优秀影视剧音乐欣赏
	美育类选修
	1/16
	

	40
	
	2210461201
	红色经典影视作品赏析
	美育类选修
	1/16
	

	41
	
	2210461301
	中国四大名著影视作品赏析
	美育类选修
	1/16
	

	42
	
	2210460301
	中国艺术设计鉴赏
	美育类选修
	1/16
	

	43
	
	2210459301
	中国古建筑艺术赏析
	美育类选修
	1/16
	

	44
	
	2210461401
	民间艺术赏析
	美育类选修
	1/16
	

	45
	
	2210461501
	国画欣赏
	美育类选修
	1/16
	

	46
	
	2210453801
	毛笔书法基础入门
	美育类选修
	1/16
	

	47
	
	2210453901
	毛笔书法技能提高
	美育类选修
	1/16
	

	48
	
	2210461601
	硬笔书法基础入门
	美育类选修
	1/16
	

	49
	
	2210461701
	硬笔书法技能提高
	美育类选修
	1/16
	

	50
	
	2210461801
	形体与舞蹈
	美育类选修
	1/16
	

	51
	
	2210451801
	园林植物与花卉欣赏
	美育类选修
	1/16
	

	52
	
	2210458701
	创意产品设计与欣赏
	美育类选修
	1/16
	

	53
	
	2210458301
	插花艺术
	美育类选修
	1/16
	

	54
	
	2210459401
	服饰搭配艺术
	美育类选修
	1/16
	

	55
	
	2210458001
	广告创意应用与赏析
	美育类选修
	1/16
	

	56
	
	2210462001
	电影与幸福感（网络课程）
	美育类选修
	1/16
	

	57
	
	2210462601
	民歌鉴赏（网络课程）
	美育类选修
	1/16
	

	58
	
	2210462501
	时代音画（网络课程）
	美育类选修
	1/16
	

	59
	
	2210462301
	穿T恤听古典音乐（网络课程）
	美育类选修
	1/16
	

	60
	
	2210420801
	创造性思维与创新方法（网络课程)
	素质类选修
	1/16
	

	61
	
	2210420901
	逻辑和批判性思维（网络课程)
	素质类选修
	1/16
	

	62
	社会生活与情商发展
	2210453301
	现代社交礼仪
	美育类选修
	1/16
	

	63
	
	2210461901
	生活着装艺术
	美育类选修
	1/16
	

	64
	
	2210453401
	言语交际艺术
	美育类选修
	1/16
	

	65
	
	2210410801
	如何提高办事能力
	素质类选修
	1/16
	

	66
	
	2210421001
	大学生公民素质教育（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	67
	
	2210421101
	如何高效学习（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	68
	
	2210400401
	公共关系与社会
	素质类选修
	1/16
	

	69
	
	2210463001
	财商的秘密—大学生个人理财
	素质类选修
	1/16
	

	70
	
	2210404401
	生活中的经济学
	素质类选修
	1/16
	

	71
	
	2210421201
	投资与理财
	素质类选修
	1/16
	

	72
	
	2210453001
	普通话口语实训
	美育类选修
	1/16
	

	73
	
	2210414101
	法律故事与法治思想
	素质类选修
	1/16
	

	74
	
	2210414901
	世界杰出人物传
	素质类选修
	1/16
	

	75
	
	2210417801
	大学生情商法则
	素质类选修
	1/16
	

	76
	
	2210421301
	沟通技巧与团队建设
	素质类选修
	1/16
	

	77
	
	2210421401
	情绪管理（网络课程)
	素质类选修
	1/16
	

	78
	
	2210416501
	大学生恋爱、婚姻与家庭教育
	素质类选修
	1/16
	

	79
	
	2210422501
	情商与智慧人生（网络课程）
	素质类选修
	1/16
	

	80
	
	2210421501
	幸福心理学（网络课程)
	素质类选修
	1/16
	

	81
	
	2210422001
	形象管理（网络课程)
	素质类选修
	1/16
	

	82
	
	2210415701
	古典诗词与人生
	素质类选修
	1/16
	

	83
	
	2210406001
	桥牌
	素质类选修
	1/16
	

	84
	
	2210463401
	心理教练
	素质类选修
	1/16
	


